
研修・交流会のご案内
「からだほぐしヨガ」

新生活も落ち着いたこの頃、“からだほぐしヨガ”で

お疲れさまの体をリラックス～♪

サポートの事や地域の情報交換もしたいと思います。

ご参加をお待ちしております。

全会員対象

日時 ： 6/23（月）10：00-12：00（受付9：45）

場所 ：神奈川区地域子育て支援拠点かなーちえ

お子さんと一緒に参加が出来ます。詳細は別紙をご参照ください。
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2025年6月

2025年度 提供・両方会員
 予定者研修会（実地研修）のご案内

▲「緊急救命講習」
乳幼児の人形を使って、
心肺蘇生法の実技を行います

神奈川区支部では、提供・両方会員予定者研修会

（実地研修）を下記の日程で開催します。

日時 ： ① 7/14（月） ② 11/4（火） 
9：20～16：20

場所 ： 神奈川区地域子育て支援拠点 かなーちえ

定員 ： 各回 20 名 
（要予約 定員になり次第申し込み終了）

提供・両方会員予定者研修は、ご自身の都合に合わせて

自宅で無理なく受講できるオンライン研修（eラーニ

ング 約15時間）と実地研修（約6時間）になります。

ご興味のある利用会員の皆様、また、「子育て支援に関

心のある」お知り合いの方がいらっしゃいましたら、

ぜひ事務所まで、ご連絡をお待ちしております。

▲「援助活動の実際」
提供会員さんから、実際の活動の
様子をお話いただきました

〈昨年度の研修会の様子〉

新緑がより濃くなり初夏の気配も感じる季節になりました。

昨年度より「横浜市地域子育て支援拠点サイト」が導入され、会員の皆様にはご協力を

いただき本当にありがとうございます。操作方法等、ご不明な点がございましたら、

いつでもご相談ください。今年度も引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。

年度更新手続き
ありがとうございました

この通信が届いている方は、
2025年度更新手続きが完了した方です。
期間内に更新手続きをしていただきまして

ありがとうございました。

次回発行のかなサポ通信（№41）から

メールにてお送りさせていただきます。

メール設定の確認、表示方法は、

P3「子サポQ＆A全会員」をご覧ください。



緊急救命講習を開催しました
緊急救命
講習報告

１月２0日（月）かなーちえにて緊急救命講習を開催し、

18名の方が参加されました。

提供・両方会員の方は５年に１度、受講が必須となっています。

受講期限を向かえる１年前、半年前、１ヶ月前には、横浜市より

受講案内のメールも届きます。引き続き安全に活動いただくため

に期限内の受講をお願いいたします。

また、提供・両方会員予定者研修の「緊急救命講習」での受講が

可能です。（日程はP１参照）

具体的な事例も交えて、分かりやす
い講習が行われました

＊事務局からも電話にてご連絡させて

いただきます 。

＊過去の受講日は、拠点サイトの

「マイページ」→「子育てサポート」

→「登録情報修正」画面で確認でき

ます。

子サポ

★利用会員★

子サポdeあずかりおためし券
有効期限にご注意ください

2023年4月1日以降にお生まれのお子さん

を対象に配布されている無料クーポンの期限

は、２才のお誕生月の末日です。

対象のお子さん以外、兄弟児にも利用ができ

ます。

有効期限のご確認をお願いいたします。

子サポ
★利用会員★

今日の援助活動が終了・・
活動報告書への“承認”

お忘れなく！

提供・両方会員さんが、活動報告書を作成す

ると、利用会員さんへ承認依頼のメールが届

きます。

内容を確認し、「承認」ボタンを押下してく

ださい。

横浜市から提供・両方会員に給付金が支払わ

れる際に、必要になります。活動が終了した

ら、報酬のお支払いと「承認」ボタンの操作

を、お忘れなくお願いします。

拠点の入退館 子育てパートナーの相談
予約

援助依頼一覧 援助活動報告一覧

利用花子

地域子育て支援拠点利用

横浜子育てサポートシステム：利用会員向け

地域子育て支援拠点利用

横浜子育てサポートシステム

お知らせ・イベント・講座案内

提供会員へ
支払う額

援助活動報告書

承認 修正依頼 一覧に戻る

費用合計（A＋B＋C）：1,540

活動日

内容に問題なけ
れば承認を押下

おためし券残数確認

利用状況を確認できます

おためし券残数確認

利用状況を確認できます

おためし券番号おためし券番号

おためし券の
現在の状況が
分かります

おためし券の
現在の状況が
分かります

有効期限を
ご確認ください
有効期限を
ご確認ください



★全会員★

本部事務局（市）からのおしらせは
拠点サイトから確認できます

本部事務局からのお知らせは、メールまたは拠

点サイトログイン後、マイページのメール欄か

ら確認することができます。
マイページを
タップする

ここで確認できます

横浜市からのお知ら
せや今後、かなサポ
通信なども送信いた
します

提供 幸子

MEM0000000

kosapo@sapo.to.jp

★提供・両方会員★

援助活動報酬の給付金申請は
毎回必要です

提出された援助活動報告書に基づき、横浜市から

交付通知が、メールまたは郵送にて届きます。

拠点サイトから詳細を確認し、請求申請を行って

ください。

③交付決定通知書が

ダウンロード可 

②詳細を確認する申請を

タップ 

④交付決定通知がなされ

た給付金申請について、

請求申請を実施ください 

①横浜市にて交付決定がな

された申請については、

ステータスが「交付決定」

と表記されています 

請求申請

給付金申請一覧

申請ステータス：交付決定

給付金請求申請

＊給付金申請ID

交付決定日

対象月

請求金額

登録

 利用会員

*3週間以上先の援助依頼（仮依頼登録）

*事前打合せ票の入力

*打合せで決定した依頼の確認

*活動報告書兼領収証の確認と印刷

提供・両方会員

*事前打合せ後のコーディネート結果

（依頼内容と事前打合せ票の確認）

*活動報告書兼領収証の作成

*会員証の提示など

依頼後は事務局から、
改めてお電話しますので、
子サポ電話番号の
登録をお願いします

拠点サイトからできること

「子どもたちの多様な育ちを受け入れ
見守るということ」

会員研修・
交流会報告

2月10日（月）横浜市北部地域療育センター所長の齊藤共代さんをお迎えし、

全会員向けの研修交流会をかなーちえにて開催しました。

20名の方が参加され、講演後にはたくさんの質問があり、関心の高さが

うかがえました。

参加者からの感想・・・
*「子どもたちにとって、安心・安全な環境が必要。その環境とは周りの大人の存在」とのお話に心を
打たれました。
*今後の「子育て」「子サポの活動」に役立つ充実した内容でした。
*障がいのあるなしに関わらず、考慮することは同じだと思いました。

お子さんの特性を知り、寄り
添うことが大事と講師の斎藤さん



2024年度
神奈川区支部事務局 活動報告

主な援助活動は、習い事や保育園等の「送迎」が

58％と最も多く、次いで「預かり」が37％でし

た。

一件当たりの活動時間は、1時間未満が47％援助

の理由としては、「保護者等の就労等」が依頼件

数の半数を占めており、「産前産後の援助」は

20％、「保護者の買い物・リフレッシュ」は

15％でした。

4%

4%

15%

20%

54%

その他

保護者の病気・通院、入院

保護者の買い物・リフレッシュ

産前産後の援助

保護者等の就労

0% 20% 40% 60% 80% 100%

主な援助理由

★年間援助活動件数（2024/4/1～2025/3/31）

             ４，３５７ 件

★会員数 利用会員 ：８９７名

提供会員 ：１４１名

両方会員 ：   ４２名

1時間未満

47%

1時間-2時間

20%

2時間-3時間

12%

3時間-4時間

11%

4時間-5時間

5%
一件当たりの活動時間

神奈川区地域子育て支援拠点 かなーちえ内

TEL＆FAX：０４５－４４１－７７０８

受  付：火～土曜日 ９：００～１７：００

※月曜日が祝日の場合、火曜が振替休館日になります

※土曜日の建物への出入りは、２階のみとなります

横浜子育てサポートシステム
神奈川区支部事務局

かなーちえ
子サポHPは
こちらから ↓

子サポ             エピソード

 生後6ヶ月のお子さんを半年ほど、月に2～4回

程度お預りしていました。１ヶ月程空いて久し

ぶりの預かりの日、「久しぶりだね～」と声か

けすると不思議そうな顔をされてしまいまし

た。急いでいつものエプロンを身に着けると、

思い出してくれたのか、めちゃめちゃ笑顔に

可愛すぎてたまりませんでした！

（提供会員）

送迎

58%
預かり

37%

預かり＋送迎

5%

援助活動の内容
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